
EQUITATION PENDANT LES VACANCES D ETE 
 

 

3 formules à découvrir : 

 Des cours poneys et chevaux , même pendant les vacances, pour continuer à progresser en s’amusant 

à poney ou à cheval  

(cf. planning des cours sur feuille ci-contre). Su demande, possibilité de cours particuliers 

 La demi-pension : la possibilité de prendre un poney ou un cheval en ½ pension pour en profiter 

comme si c’était le vôtre ! 

 Des stages sur plusieurs jours ou à la journée : préparation aux examens, perfectionnement dans une 

discipline (cross, dressage, cso….), baby cavalier, ballade, voltige … (Cf. Planning des stages et 

ateliers sur feuille ci-contre) 

 

Et toujours la possibilité de réaliser sur demande des cours ou des ballades pendant tout l’été 

 

Contact pour réserver ou pour demandes particulières : par mail à contact@harasdusoleil.com ou 

téléphone au 06.63.14.04.17 ou au 02.47.24.25.80, web : www.harasdusoleil.com ou sur notre page 

facebook 
 
 

 

 

DES COURS TOUT L’ETE  PONEY ET A CHEVAL 
 

COURS COLLECTIFS A PONEY COURS COLLECTIFS A 

CHEVAL 

COURS PARTICULIERS 

Les cours poneys s’arrêtent le samedi 30  juin. 

Dès lors vous pouvez continuer vos cours en 

passant sur les FORFAITS ETE  

 

  Membre Non membre 

1h de cours  20 € 23 € 

Forfait 5h 

valable 2 mois 

75 € 

(soit 15 €/h) 

100 € 

(soit 20 € / 

h) 

Forfait 10h 

valable 2 mois 

130 € 

(soit 13 € /h) 

 

Forfait 20h 

valable 2 mois 

180 € 

(soit 9€ /h) 

----- 

 

 

 

Même système de carte que 

dans l’année, mais les 

créneaux horaires sont 

légèrement modifiés (voir ci-

dessous) 

 

 

 

Sur demande, nous pouvons 

faire des cours particuliers ou 

cours pour un groupe, ballades 

et animations diverses 

 

Horaires des cours poneys et chevaux durant l’été 
(en + des heures de stage de la journée si de même niveau): 

 

Mardi : 

17h30-18h30 : Cours G1/4 

18h30-19h30 : Cours G5/7 

 

Mercredi 

9h30 – 10h30 : Cours G4/7 

17h00- 18h00 : Cours G3 - 6 

18h30 – 19h30 : Cours G6/7+ 

Jeudi 

18h00 – 19h00 : Cours deb / G3 

19h00-20h00 : Cours G4-7 

 

Vendredi 

18h00 – 19h00 : Cours deb / G2 

19h00 – 20h00 : Cours G2-5 

Samedi  

(ouvert les 20/07, 27/07, 4/08, 

11/08) 

10h30 -11h30 : Cours deb/G2 

11h45 -12h45 : Cours G2/5 

16h15 – 17h15 : Cours G3/5 

17h15 – 18h15 : Cours G6/7 
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Formule été Demi-pension à poney ou à cheval 
 

Afin de profiter au maximum du poney / cheval de votre choix, nous vous proposons différentes formules, en ponctuel, à la semaine ou au mois, avec ous sans cours 

 

Demi-pension à la demande : 

 

Envie de liberté, de vous évader tranquillement avec un cheval ou un poney 

ou encore de faire une séance tout seul sans encadrement : la demi-pension 

à la demande est pour vous, niveau minimum : à l’aise aux 3 allures 

 

 Dp à la demande 

1 séance d’1 

heure 

3 séances 

d’1 heure 

Séances 

supplémentaires 

shetland 10 € 22€ 5 € 

poney 15 € 38 € 10 € 

cheval 20 € 50 € 12 € 
 

La demi-pension sur plusieurs jours : 

Vous profitez de votre cheval/poney quand vous le souhaitez, au maximum 1 séance par 

jour durant une période de 7 jours, 15 jours ou 30 jours, avec ou sans heures de cours 

 

 
 

 Dp classique 

 A la semaine 

(du lundi au 

dimanche) 

15 jours 

(à la suite) 

Au mois Tarif préférentiel   

1h cours 

Groupe /CP 

shetland 35 € 60 € 100 € 10 € / 32 € 

poney 55 € 85 € 150 € 10 € / 32 € 

cheval 70 € 105 € 180 € 10 € / 32 € 

Pour plus de renseignements ou pour réserver un cheval / poney : par mail à contact@harasdusoleil.com ou en téléphonant ou 06.63.14.04.17 ou 02.47.24.25.80 
 

 

STAGE (1 à 5 JOURS) JUILLET - AOUT 
 

 

 

 

Date du stage Stages et Galops concernés Horaires Tarifs (membres / non membres) 

Du mardi  2/07 au mercredi 3/07 Stage préparation championnat lamotte Voir club house  Voir club house 

Du Vendredi 5/07 au samedi 13/07 
 
 
Les mercredi 10/07 et jeudi 11/07 
 

Championnat de France poney à lamotte beuvron 
 
 
Stage baby cavaliers  

Voir au club house pour les horaires et jours de 
passage, n’hésitez pas à venir nous soutenir ! 
 
Mercredi 14h00 – 16h00 : voltige 
jeudi 10h00 – 11h30: manège + jeux 

 
 
 
Membre : 45 € - Non membre : 57 € 
1 activité : 22 € / 27 € (Sauf voltige : 29 € / 34 €) 

Du mardi 16/07 au vendredi 19/07 
 
 
Du mardi 16/07 au vendredi 19/07 
 
 
 
Le mardi 16/07 et le mercredi 17/07 

Stage « cavalier en herbe », loisirs et préparation 
examen poney et galop jusqu’au galop 2 
 
Stage loisirs et préparation galop 3 à 7 poney et 
cheval  
 
 
Stage préparation lamotte chevaux 

14h00 – 16h00 : équitation + soins aux poneys et 
chevaux + théorie 
 
10h30 – 12h00 : travail à pied ou equitation 
12h00 – 12h30 : soins aux chx 
14h00 – 17h30 : 2h équitation + 1h théorie 
 
Voir club house 

Membre : 105 € / Non membre : 120 € 
1 demi-journée : 29€ / 34 €  

 
poney : mb : 179 € / 194 €- non membre 
cheval : mb : 199 € /214 € non membre 
Examen : + 12 €  
 
Voir club house 
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Du samedi 20/07 au samedi 27/07 
 

Du mardi 23/07 au vendredi 26/07 
 

Championnat de France club à lamotte beuvron 
 

Stage de perfectionnement niveau 1/4 passage de 
galops possibles 
 

Voir au club house pour les horaires 
 

11h00 – 12h00 : équitation 
12h00 – 12h30 : soins aux chx 
14h00 – 15h00 : théorie 
15h30 – 17h00 : équitation 

------------------------------------------ 
 

Membre poney : 164 € - 179 € non mb 
Membre cheval : 184 € - 199 € non mb 
Examen : + 12 € 

Du Mardi 30/07 au vendredi 2/08 
 

 
 
Du mardi 30/07 au Vendredi 2/08 
 
 

Jeudi 1/08 

Stage loisirs et préparation galop 3 à 7 poney et 
cheval  
 

 
Stage « cavalier en herbe », loisirs et préparation 
examen poney et galop 2 
 

stage cross : 
Perfectionnement et examen G5 à 7 

10h30 – 12h00 : travail à pied ou equitation 
12h00 – 12h30 : soins aux chx 
14h00 – 17h30 : 2h équitation + 1h théorie 
 
14h00 – 16h00 : équitation + soins aux poneys et 
chevaux + théorie 
 

8h00 – 12h00 à mettray 

poney : mb : 179 € / 194 €- non membre 
cheval : mb : 199 € /214 € non membre 
Examen : + 12 €  
 

Membre : 105 € / 120 € non mb 
1 demi-journée : 29€ / 34 €  
 
Membre : 65 € / 75 € non mb (avec stg été : 45 €) 

Du Mardi 6/08 au Vendredi 9/08 
 
 
 
 

Du Mardi 6/08 au mercredi 7/08 
 
 

Mercredi 7/08 au vendredi 9/08 

Stage de perfectionnement niveau 1/5 passage de 
galops possibles 
 
 
 

Stage cso préparation concours du haras 
 
 

Stage baby cavaliers – 

11h00 – 12h00 : équitation 
12h00 – 12h30 : soins aux chx 
14h00 – 15h00 : théorie 
15h30 – 17h00 : équitation 
 

Mardi 14h00 – 15h00 : gymnastique 
Mercredi 10h00 – 12h00 : enchainement 
 

mercredi 14h00 – 16h00 : voltige 
jeudi 14h00 – 15h30: manège + jeux 
vendredi 14h00 – 15h30: manège + ballade 

Membre poney : 164 € - 179 € non mb 
Membre cheval : 184 € - 199 € non mb 
Examen : + 12 € 
 
 

Membre : 39 € - Non membre : 44 € 
(l’atelier du mercredi : 29 € / 34 €) 
 

Membre : 65 € - Non membre : 79€ 
1 activité : 22 € / 27 € (Sauf voltige : 29 € / 34 €) 

mardi 13/08 et mercredi 14/08 
 
 
Mardi 13/08 et mercredi 14/08 
 
 

Mardi 13/08 et mercredi 14/08 

Stage trec 
 
 
Stage equifun et petit cso 

 
 

Mini stage cavaliers en herbe 

mardi 14h00 – 16h00 : ptv 
mercredi 13h30 – 16h00 : orientation 
 
mardi 10h30 – 12h30 : maniabilité sur dispositifs  
mercredi 10h30 – 12h30 : enchainement equifun 
 

14h00 – 16h00 : manège jeux et soins aux poneys 

Membre : 55 € - Non membre : 65 € 
 
 
Membre : 50 € - Non membre : 60 € 
 
Membre : 50 € - Non membre : 60 € 
1 activité : 29 € / 34 €  

Du jeudi 15/08 au vendredi 23/08 fermeture 

Du samedi 24/08 au mercredi 28/08 
 

Du jeudi 29/08 au samedi 31/08 
 
 
 

Du jeudi 29/08 au vendredi 30 /08 
 
 
 
Samedi 31/08 et dimanche 1er 
septembre 
 

Sortie plage – camping coté o 
 

Stage compet cso poney et chevaux – préparation 
de la saison 2018/2019 poney – club - amateur 
 
 

Stage court loisirs et préparation galop 1/4 

 
 
 
Stage perfectionnement dressage  

 

Mont saint michel 
 

Jeudi 11h00 – 12h30 : dressage + gymnastique 
Vendredi 11h00 – 12h30 :  barres au sol 
Samedi 14h00 – 16h30 : parcours + videos 
 

10h30 – 12h30: equitation + soins 
14h00 – 15h15 : théorie  
15h30 – 17h30 : équitation 
 
Samedi 10h30 – 12h00 : travail de mouvements 
Dimanche 10h30 – 13h00 : déroulement reprise + 
videos 

Sur devis,  
 

Membre : 68 € -- Non mbre : 78 € 
1 seule journée : 22 € / 27 € 
L’atelier du samedi: 34 €/ 39 € 
 

Membre poney : 150 € - 165 € non mb 
Membre cheval : 169 € - 185 € non mb 
Examen : + 12 € 
 
Membre : 55 € - Non membre : 65 € 
L’atelier du samedi : 22 € / 27 € - dimanche : 34 € / 39 € 

 



 

ACTIVITES SUR 1 OU PLUSIEURS HEURES JUILLET - AOUT 
 

 Date de l’activité Thème de l’activité Horaires niveau Tarif 

(mbre / non mbre) 

ju
il

le
t 

Merc. 10/07         (/stage) Atelier voltige 14h00 – 16h00 Ts nvx dès 3 ans 29 € / 34 € 

Jeudi 11/07          (/stage) Découverte baby poney 10h00 – 11h30 Ts nvx dès 3 ans 22 € / 27 € 

Dimanche 14/07 Grande ballade 14h00 – 17h00 A l’aise pas et trot 39 € / 45 € 
 

Mardi 16/07         (/stage) Travail à pied : longe – saut à la longe 
 

Perfectionnement dressage 

10h30 – 12h00 
 

15h30 – 17h30 

Dès G3 
 

Dès G3 

16 € / 20 € 
 

29 € / 34 € 

Mercredi 17/07   Travail à pied : longe enrenée – LR 
 

Perfectionnement cso 

10h30 – 12h00 
 

15h30 – 17h30 

Dès G3 
 

Dès G3 

16 € / 20 € 
 

29 € / 34 € 

Jeudi 18/07           Déroulement de reprise 
 

10h30 – 12h00 Dès G3 22 € / 27€ 

Samedi 20/07     Ballade 
 

14h00 – 16h00 A l’aise pas et trot 29 € / 34 € 
 

Samedi 27/07     Compétition à montlouis sur loire  Inscription au club house dès G2 

Dim.  28/07 Compétition à montlouis sur loire  Inscription au club house dès G2 
 

Mardi 30/07          Travail à pied : longe + saut à la longe 
 

Perfectionnement dressage 

10h30 – 12h00 
 

15h30 – 17h30 

Dès G3 
 

Dès G3 

16 € / 20 € 
 

29 € / 34 € 

Mercredi 31/07     Travail à pied : longe enrenée – LR 
 

Perfectionnement cso 

10h30 – 12h00 
 

15h30 – 17h30 

Dès G3 
 

Dès G3 

16 € / 20 € 
 

29 € / 34 € 

A
o
u

t 

Jeudi 01/08           Atelier cross matinée Dès G3 65 € / 75 € Si avec stg été : 45 € 

Sam 3/08 et 4/08 Conc. amateur poney et club le mans 
 

Inscription au club house  
 

Mercredi 7/08 
 

Atelier cso 
 

Baby cavalier : voltige 

10h00 – 12h00 
 

14h00 – 16h00 

Dès G4 
 

Ts nvx dès 3 ans 

29 € / 34 € 
 

29 € / 34 € 

Jeudi 9/08            Baby cavalier : manège + jeux 
 

14h00 – 15h30 Ts nvx dès 3 ans 22 € / 27 € 

Vendredi 10/08     Baby cavalier : manège + ballade 
 

14h00 – 15h30 Ts nvx dès 3 ans 22€ / 27 € 

 Samedi dim 11 et 12/08 Concours amateur au haras du soleil  
 

Inscription au club house dès G4 
 

mardi 13/08 Ptv :  inititation trec 
 

Perfectionnement equifun et petit cso 
 

14h00 – 16h00 
 

10h30 – 12h30 

Dès G2 
 

Dès G1 

29 € / 34 € 
 

29 € / 34 € 

Mercredi 14/08 Parcours orientation trec théorie, pratique 
 

Atelier equifun et petit cso 
 

13h30 – 16h00 
 

10h30 – 12h30 

Dès G2 
 

Dès G1 

34 € / 39 € 
 

29 € / 34 € 
 

Samedi 31/08     Atelier cso filmé 
 

Perfectionnement dressage 
 

14h00- 16h30 
 

10h30 – 12h00 

Dès G3 
 

Ds G3 

34 € / 39 € 
 

22 € / 27 € 

Dimanche 01/09 Atelier dressage filmé 10h30 – 13h00 Dès G3 34 € / 39 € 



 

 


